
       ПАМ’ЯТКА НАСЕЛЕННЮ 

          ДІЇ ПРИ ХІМІЧНІЙ ЗАГРОЗІ 
 

                                   АМІАК  

У випадку розливу рідкого аміаку і його концентрованих розчинів не можна 

торкатися до розлитої рідини. 

Ознаки отруєння аміаком: 
- нежить, кашель, важке дихання, задуха; 

- підвищене серцебиття, порушена частота пульсу; 

- при контакті з рідким аміаком виникає обмороження, можливий опік з пухирями, виразки. 

 Перша допомога при отруєнні аміаком: 

- одягніть протигаз і виведіть ураженого на свіже повітря; 

- дайте подихати зволоженим повітрям (теплими водяними парами 10%-ного розчину ментолу 

в хлороформі); 

- дайте йому теплого молока з «Боржомі» або харчовою содою; 

- при задусі необхідний кисень; 

- при спазмі голосових щілин забезпечте тепло на ділянку шиї, теплі ванночки, інгаляцію; 

- при зупинці дихання проведіть серцево-легеневу реанімацію; 

- при потраплянні в очі − промийте водою або 0,5-1%-ним розчином квасців, вазеліновою або 

оливковою олією; 

- при уражені шкіри − обмийте чистою водою, зробіть примочки з 5%-ного розчину оцтової, 

лимонної або соляної кислоти.  

ХЛОР 

Ознаки отруєння хлором: 
під час вдихання парів хлору виникає ураження легень, яке супроводжується набряком 

киснево-поглинальних альвеол, які під час кашлю можуть розірватися з виділенням мокроти з 

кров’ю, внаслідок чого людина гине від нестачі кисню. 

 Перша допомога при отруєнні хлором: 

одягніть протигаз і виведіть ураженого на свіже повітря. Робити штучне дихання не можна, 

необхідно у важких випадках застосувати кисневу інгаляцію. Повний спокій. Для зменшення 

подразнення − вдихання парів нашатирного спирту, промивання очей, рота, носа 2% розчином 

харчової соди. 

 Дії в осередку зараження: 

- заплющити очі та затамувати дихання; 

- закутатися у верхній одяг і дихати крізь нього (можна 

змочити водою); 

- не бігти; 

- спробувати визначити напрямок вітру; 

- виходити з зони зараження в бік, який перпендикулярний 

вітру; 

- за неможливості вийти, спробувати залізти на високий 

предмет (стовп, драбину тощо), так як хлор стелиться по землі. 

При отруєнні хлором винести потерпілого із зони зараження При зупиненні дихання 

зробити штучне дихання. Шкіру, рот, ніс промити 2% розчином питної соди або водою. 

При виявленні будь-якого виду зараження − негайно дзвоніть за телефоном 101. 
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